


YﬂéST POUR VOUS DONNER LA souF DE
(¥ PARTIR ET LE GOUT DE L'AVENTURE !

LISEZ-LE EN LONG, EN LARGE ET EN
TRAVERS POUR VOUS TRANSPORTER AUX
QUATRE COINS DU MONDE.
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N'HESITEZ PAS A CONTACTER CHACL_ANJ@E;
NOUS, NOUS AURONS LE PLAISIR neé«vag.ﬁsif;
PARTAGER NOS EXPERuEm}Es
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LES 126 DANS

TENDANCES :

34 EN EUROPE 5 EN OCEANIE

27 EN ASIE DU SUD-EST 4 EN ASIE DE L'EST

11 EN AMERIQUE DU NORD 3 AU MOYEN-ORIENT

9 EN AMERIQUE DU SUD 3 EN AMERIQUE CENTRALE

9 EN ASIE CENTRALE/SUD 2 EN AFRIQUE



LE IMONDE

-
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TOP 3

1.THATLANDE : 18 PERSONNES
2.1TALIE : 15 PERSONNES
3.INDONESIE : 14 PERSONNES
4. MALAISIE : 14 PERSONNES
5. ALLEMAGNE : 13 PERSONNES
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' Cote transports, ga donne quoi ?
238 avions
Environ 1685 bus
571 voitures en stop, dont 503 pour
seulement 9 personnes

490 trains :
X
. 662 445 km parcourus (sans avions)
-soit presque 2 fois la distance Terre-Lune-
. Dont 19 731 km a véelo

v, -soit la distance entre Paris et Wellington-
e Deédicace a Agathe Blavet et ses 1275 km a loieo(
-soit la distance entre Lille et Madrid-

B, | “”*:,-‘\I; .
. 53 'tVO(r\SPOY'tS loupés ”
dont 9 avions &
“y r__"".*"'-"{'r-f,‘*r, "*1'»,,":'%:, 5 : ‘
~ 85 pays decouverts - 43,6% du 9|obe
R s e S




374 jours cons’ciloés
558 jours sous diarrheée

98 toilettes bouchées
dont 14 par une personne

Record du nombre de

)}ows sans
douche a la suite :

2 jours .\Aﬁ

383 196 € : cout total de |'ex|oe des 126
soit 4 912 € en moyenne

- 1302 € d'amendes au
total
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46 chopes dont 12 loa; g
une personne :‘*’

“f}"‘“ Vo \

par des locaux

3 personnes revenues TR
fiancées gt

9 télephones cassés/perdus © e
264 115 photos prises [ © o mp

475 ICAM rencontres

0,1€ : paquet de
cigarettes le moins cher

66 kg pris
181,5 k99 lferolus




% Température lat plus haute subie : 49°

Température lat |o|us basse subie : -17°

Bilan carbone :
Délolacements en avion : 1177 587 km
Cela correspond a 179 tC0O2
Ce qui représente 82% du total de nos emissions
Qui s'éleve a 219 tC0O2
Soit en moyenne 2,9 tC02 par personne
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Oon m'a offert 19 de beuh avant clueje'ﬁ ok
prenne ['avion {

J'ai déjeuné en face de l'ex Miss Globe
et Miss Armeénie

Yai voulu faire un scenic piss, face au
vent, je me suis pissé dessus

J'ai bu de l'alcool tout lesrjows
peno(an’c plus d'un mois car les gens
sont trop généreux (et alcooliques...)

Je pensais que les ping pong show
c'etait vraiment du ping pong

Oon est montée dans une voiture en stop
en Bosnie, et a nos loieo(s on voit un

pis’tolet
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éruvien de 70 ans m'a o(ro\?ué
quon ait des enfants ensemble

g Dfe N 50
§N S

&F k~( ¢ & &
¢+ Durant un typhon, il P\ a eu un glissement
iy, de terradinad 5m du omestay ou j'étais

Je me suis fait voler une chaussure de
rando par un chien dans la nuit

Je suis dllé voir un ping onE show
dvec mad soeur et une tiktokeuse

Y'ai été invité dans un mariage ouzbek s « ;

en passant devant dans la rue AR

Un policier éﬂ'\ioloien m'a donné son

AK47 a tenir le temps w'il change le
pneu d'un [oicl up

§ 8 Ay OB

Je me suis enfumé la gueule avec mon #
taxi avant de reprendre la route
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. Jai planté le pick-up dans un fossé
\;2.‘\‘/
00 & Jaieu 505 cacas dans mes mains

7\ D'ai mangé 42 fois du McDonald's

J'ai dormi en tente lors du Tmokon
Shanshan

J'ai vécu un tremblement de terre

J'di du attendre mon sac peno(an’c 5

jours au debut de 'expé

Je me suis fracturé I'orteil

Je suis tombée dans une bouche d'égou’c



& &NLm
;. o

=t ¥, GupdT s §

AN A T g S

7 Quelqu'un s'est fait lecher les pieds

N Frosa
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Quelqu'un a choppé un(e) HEI et est
toujours avec

fo d '

/. Quelqu'un a du déboucher les toilettes

- quil venait de boucher en récupérant i
son propre caca avec ses mains TR
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Quelqu'un a adoré son show par des /\r %

lady boys en Thailande

e L s,

Il s'est baigné dans un lac radioactif

en Asie centrale
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Il y en a qui ont deécouvert un . - ‘
fetichisme des pieds. LR
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Quelqu'un a pris sa propre merde a ekl
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J'ai pdrcouru
[ urope
centrale, puis
I'ltalie en bus et
en train, en
m'arrétant a
chaque fois un

mois et demi BASILE Al
ND
dans chaque |
pays pour
travailler et
rencontrer les
locaux

J'ai choisi
Hawaii pour
mon expérimen’c
: car cette |
exloérience etait
['occasion de
découvrir une
nouvelle culture {
riche en (
traditions, tout
en étant dans |
un état des USA./
Je suis f
passionné de
surf et, Hawaii
étant le berceau |
de ce sport, |
offre des vagues

incroyo\bles.




100% itinerance
en remontant
toute I'Américlue
Centrale en bus
locaux, dvec des
stops de 2/3
ours.
Panama, Costa

Rica, Nicardgua, SERLooTE
Salvador, '
Guatemala, i
Mexique et 1
Californie.
Traversee de
I'Europe en |
train, sur les
routes de

['Orient Express, |
travail dans [a |
no\‘ture,
randonnée en |
montagne... |




J'ai fait un expé
bas carbone en
au’cos’colopomt de
ferme en ferme
POMV me
rapprocher de
la terre et des
animaux.

n Je suis allée
Jusql:'d Istanbul
en bus et train
car le sto,o était |
alére et ensuite |
jai fait 2 mois |
en lrlande a
io\ire des a
Workaway et o(u{*
velo .




d'ati fait 2 mois
de Workawav en
Virginie qui m’a
laissé beaucoulo
de temps pour
visiter les
dlentours. Ensuite
e suis loour’cie en
itinérance entre
le Canada et les
USA. Le dernier |
mois je suis !oou"ciefE
en Tuwctuie e’cJ’ai -
sillonneé en
backpack la
Turquie, la Gréce, |

et I'ltalie )

Mon exloé a
consistée en une
in’crospection
rdce a la
solitude. Je me
suis donc isolé
pendant 2 mois
en Chine puis jai |

cherché a ;
m'ouvrir dux |
dutres a travers
un Workawav 4
dans une école omi
Cambodge. J'ai !
fini par retrouver
des potes a .'
Bomgkok aprés 4 |

mois tout seul : |
¢a fait du bien ! }



Du f\roid vers le
C auol,J'ai
commence mon exloé
par une itinerance
au Pérou. J'ai
ensuite rejoint
['association
danimaliére
MERAZONIA, dans la e
jungle amazonienne - Ay
eqﬁa’corienne. J'ai T
dcheve mon Périéole LA
en Amérique du Sud |
par une nouvelle |
itinerance en |

Colombie. J'ai enfin Je suis partie en
passé quelques jours Malaise, l?kol'(lano(e,
en Espagne, sur les Cambodae et
chemins de St | Vietnam. J'o\ijai’c 2
Jacques ‘j semadines de

Workaway sur une
petite tle pero(ue
dans la jungle pour,
commencer. Puis
jai traverse ['Asie
du Sud-Est en

backpo\ckin a |
naviguer en?re ‘
J'umgle et
montagnes. J'ai
remonte ?e Vietham
avec ma coloine.




4 mois de backpdcking
du Pérou et en Bolivie:
Mon but était de faire
difféerents volontariats
et des randonnées, et
c'est ce que j'ai fait.
J'ai passe 2" mois et
demi au Pérou, dont 1
mois de volontariat
dans la jungle en
déeconnexion totale et
} se_rénolinf: de Ma UK G
volontariat pour D
surfer. J'ai ausﬁsi fait ELEINE SULMop
lus de deux semaines
e treks. En Bolivie, jai |
o(olvan’cage participe a |
des excursions |olus « |
organisees » parce que i
c’est le seul moyen’:

o(olrxsllo\ 'u'nglaeu pour Un vovo\ge haut
voir le Salar d'Uyuni.
J'di dussi fait éne : en couleur en |
semaine de volonj:o\rio\‘t ! Pdssoln‘t 3 mois en
dans un orphelinat. Nouvelle-Zélande,
" 1 mois en

Indonésie et 3 |
jours a Singalloour,;
tout cela, en |
faisant des |
ascensions, du ski,
du q’udd, du ‘
jardinage, du
scooter, o?u surf,
de la chasse, de
| plongée,... et |

bien plus encore! r‘




3 mois de
bikeloatcking en Asie
centrale a la
decouverte des

euples nomades du
Kazakhstan et du
Kirghizistan ainsi
que o?u loeulole pamiri
dans la'région
autonome du Gorno
Badakchan au
Tadjikistan. Une
région du monde i
duthentique, simplel
et loroche de la f
nature. Un dernier
mois pour rejoindre . ) o
Lyon olepuis Rome, . J'ai passe 4 mois a

T

1 o
en loo\ssom‘t par la voydger en voiture
Suisse, toajours

en | ddns toute |'ltalie
compadgnie de mon en Suisse et en
vélo. Slovénie ! Je me suis
) arrétée dans |
plusieurs i
monastéres durant |
cluelclues semaines |
pour rendre service
et me reposer de la|
route. J'ai dormi |
dans ma voiture,
visitée un max
d'endroits mais |

surtout beaucoulo
roulé !

]



Mon expé = grand
trip en Asie ! Ca
commence pdr une
visite du dpon
suivi de la Corée

dvec un lon
moment a Seoul, o
jlessaie d'apprendre
le coréen. Je |
traverse la Chine
(la muraille et la
citée interdite f
valent le détour)
pour finir sur 45j
d'itinerance et ¢
workalwolj au !
Vietnam ! /

J'ai vogagé endant
4 mois’en itinérance

chez les locaux a
travers toute
I'lndoneésie en

passant ar les tles
de Sumatra, Java,
Bali, Lombok, Flores
et Sulawesi. 15 Iles |
différentes au total, |
un trek dans la |
jungle avec des
owomg-ou’coms, une |
ascension d'un |
volcan de nuit o {
encore du surf dans
les sloo’cs les lolus
mythiques _
d'Indonésie, je me

suis pas ennuyé (en
vrai si parfois). }

i
‘



J'ai relie Toronto
a Montreéal en
vélo, sur la route
je me suis drréte
dans differents
worko\wo\js. Une
semaine a New
York en prenant
un bus O(epuis

Montreal.
En’cro‘\jnemen’c ;
t 15
serrl?;?neos‘r;oow le { Mon exolz)e, c'etait
3 pays d’Amerique
M:)n:‘trroget;\l'l\oqted‘je’ai { guvsuo( visi’céscl.
couru le 22 ; C'etait beoluCOulo
Selotemlore trop de kilometres
de randonnées, de

treks et
d'ascensions , dvec |
i

un record a un ]
peu Jolus de 6000 |
metres. Et un |
mois et demi dans
laJun le sans I
electricite, dans
un refuge
animalier, ou je
me suis occupeé de |

singes. —J

§




4 mois de
baroude en Asie
du Sud-Est a
vivre aujour le
jour ! BeduCOulo
d'itinérance,
bQO\uCOuP de
rencontres et
beaucoup de
bivoudc

AXELNico gr

Je suis loolr’cie 4
mois du Canada et
je faisais des
workawo\js dans
des ranchs. Le

premier c'etait pas

ouf donc je suis
ARV ARt
POH"tl e‘tJ ai visite
Vancouver 1
semaine (ouis
Montreal. Puis j'ai
fait en aoit un

|

ranch de vaches. Et
en selotembrej'étaié

dans un ranch de
chevaux. Donc j'ai
a |oris a conduire
es chevaux avec
une cariole

/



Itinerance sur
toute la cote est
de I'Australie +
tle nord de la
Nouvelle Zélande
+ marathon de

Sydney

Je suis loolr‘tie en
Nouvelle-Zélande
dans un ranch
endant 4 mois. |
:&o'é‘tolis a Aukland
dans un
workaway. J'ai pu
découvrir la = |
culture, les
dlentours, les {
balades a cheval |
en forét et en |
montagne. J'ai ‘
égalemen’c vu des
paysage .
magnifiques. Ca a
été une expérience

agréable et
enrichissante. )

S



Pendant 4 mois,
jai exploré ['Asie :
2 mois en
Indonesie pour
u loénévolo\t
(cours d'anglais
aux enfants et
construction
d'une infirmerie),
10 jours a Kuala
l_umlour, et un
mois d'aventure

en solo, |
en‘treCOMIOé tout | 4 mois en Espagne
au lona du i pour me baldder et

découvrir de superbes

voyadage. J'ai N
for yaq ar paysdges. J'ai e’c.e
e.rmr'\e. ar un é jeune ille au pair
mois d'itinerance peno(omt 6 semaines
dans les tles '\ dans une Famflle
indonésiennes : espo\gr.’lole, Ce' qm rn:d
j permis de déecouvrir
_ un nouvedu rythme de !

vie trés chill avec
boulot et “sol y playa”
dans la mémejournée,
du lundi au vendredi. |
Les difféerentes
charcuteries du pays |
n‘ont plus de secret |
our moi (je ['avoue, }
J'en ai loeu’c-étre un
Eeu trop consommé).
educoup de sourires |
et trés peu de coups
de soleil, contente |

d'avoir appris a |oolr|er
(loresclue) couramment
espagnol 0.




0 semadines du R

milieu de nulle
part en Islande
dvec une dsso pour
construire ores
serres. Puis 2
semadines
d'itinerance en
passan’c par Oslo,
Gé’ceborg puis |
Copenkague. Au
Danemavk, j'ai |
fait 2 Workaway: |
2 semdines de

CHLog LEPERCq

Découverte des

jardinage puis 6 : sports en Asie, en
semaines dans un commengant par
internat sur ['tle | le Laos, puis la
d'Kre. Thailande, et en
terminant par le |

Népal. J'ai fait |
un camp de boxe |
en Tka'(rano(e, du {
trek du Népal, et |
j'essayais de me |
rendre dans un |

centre sportif |
dés que j'arrivais

ans une

nouvelle ville de
n’importe quel i

| pays. J




Jd'ai |oo\ssé un mois
dans une
associdtion de
rotection
animadle au novrd
de I'tle de Sulawesi,
en Indoneésie. Puis
i'ai vadrouille a
dli avec \ﬂc’coire, )
e suis dlle en ILAIR
M}leaisie endant 7 ¢ LAURENCEL
un mois Fvisite et |
workaway). Je suis !
ensuite revenu en f
Indoneésie, plus a

Itinérance en

I'Est, sur |'lle de scooter et
Lombok puis celle worko\waj,
de Florés avec Axel rencontres dvec

et Emile. des gens
incrogables,

globalement du .’-
gros kiff [

t

{




Sdans ducune
préparation, j'ai
ex'olorer [al
Colombie, sans
assé ni future,
profitant du vent
du désert pour
naviguer en kite,
des montagnes S -
pour me loercgre en 'CHARD JOURDE
moto, de la jungle | L
pour ttfer un J
serloen’c a4 mains |
nues, de la forét {
our dormir en
hamac, de |a
Pldae pour surfer
et des villes pour ; Je suis parti de
sortir. ’ / Phnom-Penh au

Cambodge et jai |
péo(alé 000km |
our drriver d }
Hdanot au Vietnam |
en loolssomt par le
f

Laos. i




J'di parcouru
I'Ameérique
centrale du Sud
du Nord en
backloackin et en
dormant en
oluloerge de
jeunesse le soir.
f}'o\i loolssé 3 mois
seule sur les 4 et
mon exloériment
etait centre

dutour des
rencontres. J'ai Je suis parti
e bt o
vécu des $ G L
exloériences l Pendanji? mots
extraordinaires. ) du cdté de
Vancouver. J'y ai
principalement |
fali‘t O(u r(
workawav.

Dernier mois
|oo\ssé en Esloolgne_;
a Barcelone et |
Valencia en |
oluberge ol j'ai
visite et
découvert la

s
culture
espo\gnole.
// g -

¢
{



J'ai fait de
['itinérance en
velo et en
voiture en Italie
et j'ai rendu
service peno(an’c
1,5 mois en

Suisse et 3
pendant10
JOULI’S en l’calie.

!
i J'ai parcouru
I'Ameérique
centrale du Sud
! au Nord en
backloackin et
en dormant en
auberge de |
jeunesse le soir. |
‘di passe 3 mois |
seule sur les 4 et
mon expériment |
etait centre |
dutour des |
rencontres. J'ai
fait beaucoup de
randonnées et |
vécu des I

ex,oériences '*
extraordinaires. /




Yai fait un grand
tour o('Europe, en
train et en bus,
dans une
uinzdine de
pa\;ls. J'ai fait un
orko\wolj en
Estonie, dans une
famille qui faisait
de l’acrovogo\. Vai
beaucou]o visite la
Norvege, en :'
faisant quelques E
randonnees. J'ai *
WELAR0 (o | J'ai parcouru le
voydge par , |
l'l’colli%, 3 rrlfom er | Japon de Tok[\go |
des pates et o(ges ‘) jusqu'a Fukuoka

pizzds. en faisant le tour
de l'lle Kyushu.

Ensuite jai pris |
un {%wy {’
direction la Corée |
du Sud. J'ai _
remonté le pays |
de Busaniusqua {

Seoul.




Mon objectif a
moi, c'est de
toujours découvrir
lus et me
depasser. Mon
choix s'est porté
sur |'lnde et le

Né|°0\|, un
dépdssement JOEY Groy, 1
complet r
culturellement et
SPortivement e | Premier mois passé dans
bonne 0(.056 de f une Ferme ou[: Canada
souvenirs et ou j'ai pu faire de belles
surtout des | re?con‘tr'es et djécoayrir
- es environs. Je suis
.o(ecou.yertes j ensuite alle en Alaska
moubllables. { oaj'ai loassé 3 mois chez

an local. Il m'a fait
découvrir sa culture, son |
Etat, notamment a '
bord de son avion
ersonnel. Fin juillet, je :
suis parti pour vivre une |
expérience trés spéciale |
en pleine nature. J'ai
articipe a la
construction de
cabanes dans un liew |
reculé, accessible
seulement en
hydravion. Aprés plus
opume semaine loassée
ld—bo\s,Je suis retourneé
d la ferme du Canada |

i . p‘
\ afin de réparer le ‘
matériel et de faire les
— MOoiSSONS.




_Je suis parti en
E‘H'\ioloie penolan’c
3 mois ,ouis en
rodd-trip en
Europe pen ant un
mois. En Ethiopie
i'etais volontaire
ans une dsso etje
o(oranolis r(es chEurs

‘dnglais e ET

orgom?sotis des — 'ENNE GIRAUD
camps de vacances
tout en voyadgeant;
dans le pdys. J'o\if

finit par un

dernier mois en . .
Europe du Sud Je suis partien |
pour profiter et Amérique du Sud |

faire de : pendant 4 mois

I'itinérance. sans réels projets,
j'y ai découvert la
passion de |

survivre dans la |
Jung!e, | pécke !
du (olrolnha, des |
) dysages _;
époustouflants et |
des rencontres |
mevrveilleuses. Je
recommdnde |
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Je suis loolr'ti 4
mois en Asie du
Sud Est (Malaisie,
Tha'(lano(g et

Singapour). Le '
bu?’c ge mon VICTORE g,
O N ENNE
expemmen’c etait | -
de rencontrer o(es; sk

locaux en me

baladant en Aprés 2 semaines de

backpo\cking marche en l’.calie.
| avec des copains, je
{ Suis Parfi en l
i itinérance a travers

tout le Perou, puis [
Bolivie. J'ai surtout )
fait des randos, des |
treks, des visites de |
ruines (notamment |
le beau Machtou
Pichtou), des
activites de zinzin
ainsi qu'une
dscension memorabl
4 & a 6088m, le Huayna |
. N ~_— Potosi, dédicace a
e Augus’ce et Céce. J'ai |

oY) bien bouffé et bien
i iy



Randonneur,
Alpinis’ce, Chilleur,
Politicien,
Journaliste,
Traducteur,
Pko’c09ra|oke, en
Exloé e me suis
' sen Ol{ pris de , : _

eins de passions UGus
P que j'di lz\oloré T T FRASSAINT
partager. Jai fait
beolucoutlo de pays |

en Ameérique du ;*

. Sud e't_
aujourd’hui, ce Je suis allée au
continent me ; Canada
manque : (Ontario/Québec)
beo\ucouf). ' et aux US (New
) York, WPOMiﬂgp i
pendant 2 mois |
et 2 mois a 1
visiter des !

dlentours et |
dans des ranchs |
dvec des chevaux. §

)




Je suis loourti vivre
mon réve de jeune
ilote privéa [
decouverte de
I'Alaska et de la
Colombie
Britannique du
Canada. 'y ai
rencontre de
nombreux « bush
ilots » avec qui j'ai

fait beaucoup de
vols,J'ai vecu dans

un lodge dccessible | . _

uniquement en | Je suis parti lolus de

k?dmvion pendan’c 3moisen

plus d'un mois, puis Thailande, et j'y ai
i'aide un ancien : découvert des
mecanicien déro d | IOCQMX Super

| dccueillants, une

assembler un avion ,
assion pour lewr

leger (Van's RV10).J PS o D el
otiani que des fonds

marins d couper le
souffle. J'ai fait |
enormement de
superbes |
rencontres, et plus_}.
d'1 mois
d'entratnements de
Muay thai, mais je
R'di pas pu
combattre a cause |

d'un gqros accident |
dg scooter. }




De l'associatif dans
une classe
constituée

d'enfants en
situation de
handicap. De
['itinerance advec
comme dctivite
principale le trail.
Durant mon
itinémnceje ne
bougeais pas
souvent ce qui me

permettai de
rencontrer
vraiment les
locaux. Le hasard
m'a finalement
fait terminer mon
Expe en Chine.

!
!

Aller-retour
France-Maroc en
au’cos’cop.
Découverte

profonde de ['Islam

et o(e lol CMHZulfe
drabe. Professeur
de Fr/Ang, serveur |
de tajine sur la |
|o|ot e, garagiste : |
Le ?mvail est un (
excellent moyen de
s'imprégner d'une |
culture et de
découvrir les
backs’cages d'un
pays. Experience
LEGENDAIRE, |
n'hesite pas a “

m'appeler si tu as
des questions :) ’



Petite marche de
800 km le long de
['Italie en
demandant
I'hos]oitali’cé chez
'habitant suivant

d'un tour de I
['europe de l'est +
Grece et Istanbul

Itinérance
a velo +
Immersion
culture

9Y€CClUL€




Prof d'anglais
loge chez une
famille kirghize.

Itinerance du

Kirgkizsi’om.
Itinerance
touristique en |
Ouzbékcits‘tom. 7iﬂ?fl\ﬂ DEwATREe
Itinerance
touristique en |
Turquie, gréce et
Italie.
4 mois
; d'itinérance, de |
l decouvertes et de
rencontres en Asie
) du Sud Est. J'ai

|oolSSé 3 semadines
dans le sud de la
Thatlande Puis 1
mois en tant que
volontaire dans |
G une école au
- 5 Cambodge avant
AT or de remonter le
o %SCPN\" Vietnam et de ¢
% finir par le nord “

AN de la Thailande.

{

[




J'ai traverse
l'Europe du nord
de Lille a
Stockholm a velo
en logeant chez
'habitant, puis
jai fait le tour o
de la Malaisie SCAR DEmErs

ee mon sl N

dos avant de |

remonter en l
Thallande.

J'ai ete 3 mois du
] Japon, faisant |
; ifferents
Workaway. Je me
suis eclatée. Ensuite
2 semadines en
Scandinavie. Le |
Danemark, c'éetait
9énial.'ET‘j'aiofini
par réparer des
voitures en
Allemagne. l

L-.— —



J'ai voyadgé dans
toute I' urope
du Sud pour

rencontrer des
gens et faire
plein de trucs
quej'aurai

jamais pu faire

sans ¢a

Pendant ces 4
| mois d'itinérance
a travers toute
I''ndoneésie, j'ai eu
_ ['occasion de voir
5 les plus beaux
fonds marins du
monde, d'aller au |
sommet de .
volcans, de dormir
dans une grotte |
au fond de la
Jun |e mais {
surtout de |
découvrir les |
personnes les plus
gentilles que j'ai
jamais rencontre '
a travers les 12 iles!

ue j'ai pu '
’?rav‘!ersel: ’___j




Mon experience a
Bali ! J'ai passé 12
semadines da donner
des cours d'anglais
a des enfants dans
une dssocidation a
Ubud. Les enfants
étaient adorables
et pleins o{'énergie.
J'al ensuite fait un
road trip de 5
semaines pour

découvrir Bali et | Itinérance a moto
ses tles dux f du Vietnam puis
alentours, entre les itinéraire a pied
Iolotges de réve, les du Laos et en
l { .o
pdysdges et les . Thailande. Je me
rencontres ‘, suis perdu dans les

mémorables. difféerents pays a
rencontrer fes |
locauy, partager |
des choses dvec eux|
et boire beducoup |
de qodets avec eux.!
Jai"également fait
une retraite en |
silence pendant f
diXJours,
Viloolssomol. J'ai
dussi passé deux
semaines dvec les |
Karens au nord de
la Thailande.




Je suis loolr’ci our y
seul objectif de

faire quelques
treks, au Cumuléje
marche 40J dont
15 seul sans
touriste et 10 dans
une zone vradiment
reculee. Ajouté a

cela 10 jours de  GERAUp Cor

meditafion (10h
PO\VJOMV), 10 jours
dans un

orf:kelina’c, 1 ;
semaine dans une
famille sherpa et 2
semadines ouvrier
dans une usine de |

the. - /

BERON

J'di commence mon

expéeriment dans le
ord du Vietnam
peno(om’c 1 mois
avec des paysages
lolus incroya les les
uns que lés autres.
Direciion ensuite le
Camboo(ge ou j'di
passé 2°mois et
demi en tant que
volontaire dans un
centre scolaire avec
Enfants de
Mékong. Une |
expérience riche en
emotions et |
rencontres ! Puis
"!oow finir loludtét
ranquillement je
suis dllee 2 semaines
sur les iles dans le

sud de la
Thailande. J



Vivre dans la
nature : un ’crek
dans les Alpes
puis travail dans
des fermes
JqPonaises. Jd'ai

reunio{mesﬂoleux -
rands réves : IN
,oolgr‘tir en tente e’J\
vivre au jour le |
jour et decouvrir
le Japon.

L'Europe en stop,
{ des vacances |
culottees dans |a
caloi’cale
Géorgienne, un
mois a traverser |
['Arménie en stop a
la recherche de a{
I'histoire de ma
famille pour finir,
sur deux mois
d'associatif
humanitaire au
Liban au service !
des Chrétiens t

d'Orient. '




Lors de mon
experience en
Inde et adu Népal,
jlai combine
volontariat en
écoles dvec une

association, ANAIs b
trekking dans PHEM
des paysages
épous’cou lants et :
visite des ; Un premier mois sur
merveilles du le' vélo avec deux
monde! potes de la promo
; onfo\rt o{e.'lcg\m
et on arrive d

Stockholm apreés
1900 km. On se
§é[oalre louis‘j'.arrivg |
d mon camping o |
je bosse 3 semaines. |
Enmi’ceje ars en |
Norvége a l'assaut |
des fjords. Je visite
aussi des éqlises
vikings. Ef en |
montant tout du g
Nord de la Norvége
je vois des Aurores
Boréale. Je finis
par les iles Lofoten |

et Oslo. ’




2 semaines de stop
'usqu'd Madrid
direction le Costa
Rica. 1 mois
d'itinerance sur la
céte pacifique du
Costa Rica et dans les
dlentours de ['ile
d'Ometepe au
Nicaragua. 1 mois de |
workawa pero(u dans |
les montagnes costa |

ricaine dans une |
ferme de bananier. |
Fin de mon séjour au |
Costa Rica par 2 i Le premier mois et
semaines sur la Cote demi, je suis partie

Cardibe a vivre avec les dvec une dsso dans
locaux. Et fin de mon | une cité de Toulon.
expe en Espagne puis Sur place,

. i
retour en stop jusque | "or?omiso\is des

Lille. Jac ivites pour
jeunes, familles et
. Eersonnes dgées, le
ut étant de créer |
du lien, je vivais au |
rj’ckme du
Ctuolr'tlel’. Puis je suis,
partie surles
chemins de St
Jdcques en loar'tom’c'
de Toulouse, 1275km
dans lesjambes, de !
trés beaux paysages |

et de belles
rencontres a la clé. ’




Je suis loo\r’cie en Ecosse
et en Nouvelle Zéelande
dvec pour objectif de
rencontrer des locaux,
voydger en stolo et
loroﬁiter de la nature.
Résultat des courses j'ai
écheé en Ecosse, chdssé
le cerf en Nouvelle

Zélano(ejtje metsris Wi - R
occupe d'une petite N B
ferme. Bne ex'oérfijence de T ERNARD
fou avec des rencontres | -
incroyables. Je me suis
adussi depasser en
enchainant les ‘
magnifiques randonnées
de’NZ. Trés content de . . ]
la tournure de mon , 2000 km a vélo ;
exloerimen’c ﬂui . de Lille .MSCtM.e :
manquait ]oeu’c étre un Stockholm puis
peu de preparation ;) j 2100 en visitant

les magnifiques |
paysages
norvegiens. Un f
expe dvec |
beaucoup de |
liberte et de
superbes
rencontres dvec
un seul but : |
—e¢trea la cool I |



Bouger, découvrir
des paysdges, passer
du chaud adu ?roid,

de la jungle a |a

montdgne, de 0 a

6088m d'altitude,

vivre dvec une
famille péruvienne,
rencontrer et
discuter avec les
locaux et les =
ino(igénes, dider a |
sauver les singes
dans la forét g
amadzonienne, vivre
sans edu ni
electricite 3 : :
semaines... Vivre 4 Je suis |oolri’|
vivre la saison

mois du Péerou et en |
Bolivie ¢a passe tre
de la moisson
adavec une SMPQV

vite!!! .
équiloe au

Candda. Tout

etait déemesure.

CELiIp BALLoy

E s R



1ére partie en ,g\
Suede du milieu :
de nulle part
our se
reconnecter
dvec la nature. )
Puis direction le LEO AmpEp
Japon pour | &
f'gire un
Workawav et un
roadtrig dans f

Au début, beauc0u|o
d'itinérance au Laos

tout le sud du e’CtentTka'(lar%o(e.
C'était magnifique
pays- / madis tro toguristclic[ue.é

l J'ai donc quitte les
circuits JCOwistiaLues
. ) our me lancer en
stop ou j'ai fait des |
rencontres folles. |
Ensuite volontariat {
dans une famille !
musulmane en
Malaisie. Enfin, les 2
derniers mois en |
Indonésie, dont 5 |
semadines a surfer
dvec des locaux, 1
semadine d'itinérance !
et 2 semadines dvec a |
naviguer, randonner
== et camper.




Donner des cours
d'anglais a 40
enfants vietnamiens,
découvertes
culinaires,
dépassement de soi ,

des treks sous la b
,oluie, cours de cuisine
asiatique, lolgnger

i 0 i
5 Ty ’
' . %
&
i

. ", ; !,(
avec des bébés '

: 2 AGAT i
requins, séjour dans HE Bon
un mor‘xjas’cére e PONNEAY
bouddhiste, tour en

moto adu Laos, tmje‘d

en bus de nuit, repa 3 semadines de

éloicés, le r?sal’co\’c de backPOle avec
17 semaines de Emile et Eliott
backpacking au
Vietnam, Ldos,

Thailande et
Ca\mboolge.

dans le nord du
Laos, suivies de
5 semadines dans
des ecuries
laotiennes, puis
backpack entre
le Vietnam et le
Cambodge.
Des Pa}jSO‘QeS
époustoufldnts
a chaque étape
et un enorme
coup de coeur
our la

f
f
!

|
f

|

{

|

!

! a
9en¥lllesse des
locaux !



J'ai suivi la
route de la soie
en itinéradnce
d’'abord en sto
jusqu'a Istanbul,

ulsj'ai VO olgé BRIEUC REY
en buS, en ‘?ra\in T\ NAERT
et a pieo(' a I
travers le - :
C Je suis partie 6
Klrglf\ms'tom. semaines'oo(ams une

l'Ouzbekistan, la dssociation de
Chine, et en{ﬁin
le Vietnam.

protection des |
tortues marines en
Indoneésie. J'avais
our mission de
nourrir et nettoger J
les peti’ces tortues
mais dussi de
ne’c’cofjer les lololges
et sensibiliser les
l[ocaux a la
rotection des
tortues. J'ai ensuit
traverse la Malaisie
Singapour et la
Thdilande pour |
adrriver du {
Cambodge 0w je suis
restee loeno(om’c 1
mois.

e




Itinérance en =
solitaire et quasi { =N
dutonomie a travers
['Europe. Au
programme 2000
m de kajak sur le
lus grand fleuve
d'Europe Occidental
de I'Allemagne a la
Mer Noire du loied
de I'Ukraine puis
auto-stopjusqu'en i
Turquie.” Petit
workolwolj dans une
ferme turque dvant
de rentrer en [

AYMERIC VOIS[N

—

J'ai commence
ar marcher
environ 330 km
sous le soleil

longeant la ._ italien pour
Mediterranée en ‘ drriver a la
bateau, stop et bus. j Basilique St

Pierre. Puisje suis
artie decouvrir
I"lndoneésie, la {’
Malaisie et la

Thatlande avec
mon sdc a dos. |
Sentiment de |
liberte ++, {
connadissance de
soi et paysages de
FOMS Furieux !
Mevrci l'exloé et |

mevrci la vie !! ’




En itinérance en
Asie du Suo(—Est,J'ai
TPO‘SSé 1 mois en

hailande entre
plongée, Workawaj,
decouverte et
dysdges
épomfoc?{zla\?ats bref
javais la bougeo’c’ce. p :
J'ai enchaine avec LiCE OlLivigp
un 'tOuV de lo\ I
Malaisie, puis s’colo a
Singapour dvant de ;
rejoindre {
I''ndonésie ou j'ai
passé mes deux

J'ai axé mon Expe
dutour du sloor’c, de la
nature et de la
déeconnexion. Je suis

derniers mois. Pays artie 3 mois aux USA |
INC.RO’YABLE,J'OU l lrj;(oms le Connecticut.
surkiffé Lombok. ‘ J'ai été monitrice de

rimpe dans un
"Summer Co\mlo"
loeno(o\n’c 2 mois et |
demi puis j'ai visite |
une partie de la cote!
Est pendant 2 |
semaines. EF\Sui‘te,JG‘.
suis rentrée en |
septembre pour faurj
un mois d' (tinérance
a vélo a travers
I'Allemagne. J'en ai |

profité pour visiter
quelques pays 'i

frontaliers tel que le
- Luxembourg._




Louis & découvert
["lndonésie dans
une association de
protection des

tortues.
| & ensuite rejoint
Singdpour e la
Malaisie, louis a
contribue a la
protection des
singes dans [e
Sumatra et des
élépkan’cs en
Thailande. |
Chacun de ces pays!
I'a éemerveille et il a
adoré rencontrer
des locaux.

LOVIS,

AVEC LES COPAINS DE LA PROMO, ON VOULAIT T'ADRESSER
QUELQUES MOTS. ON NE POUVAIT PAS COMMENCER CETTE ANNEE
SANS PENSER A TO! ET ENCORE PLUS AUJOURD'HUI OU TU AURAIS
DU ENCORE ETRE AVEC NOUS ET PROFITER DE CES MOMENTS DE
RETROUVAILLES, TOUS ENSEMBLE.

ON S'EST DIT QUE LE MEILLEUR MOYEN DE PENSER A Tol C'ETAIT
SURTOUT DE SE RAPPELER TOUS LES BONS MOMENTS QU'ON A
VECU AVEC Tol,

CHACUN AURA DES SOUVENIRS DIFFERENTS, DES CONVERSATIONS,
DES RIRES, DES MOMENTS EN SOIREES OU JUSTE UN ECHANGE
PENDANT UNE PAUSE.



ON A TOUS AUSSI DES SOUVENIRS COMMUNS, DES MOMENTS OU
TU AURAS MARQUE TOUTE LA PROMO : JE PENSE QUE PERSONNE
N'OUBLIERA JAMAIS LA SOIREE CREATIVE ET LA CHANSON QUE
VOUS AVIEZ ECRITE. TU AVAIS OSE DIRE DEVANT TOUT LE
MONDE, ELEVES ET PROFESSEURS, LES GALERES ET LES JOIES
QUE NOUS AVIONS VECUES DURANT 2 ANNEES DE PREPA, EN
ENFLAMMANT TOUTE LA SALLE.

DEPUIS QU'ON A MIS LES PIEDS A L'ICAM ON NOUS A TOUJOURS
DIT QU'ON ETAIT ENTRE DANS UNE GRANDE FAMILLE, ET
AUJOURD'HUI ON EN PREND ENCORE PLUS CONSCIENCE.
CHACUN GARDERA LE SOUVENIR D'UN COPAIN DE PROMO, UN
GARGON DROLE ET BOSSEUR, UN GARS DE NOTRE “FAMILLE"
ICAM A NOUS.

COMME TOUTES LES PERSONNES DE LA PROMO 126, TU EN ES
UN MEMBRE IMPORTANT. CAR NOTRE PROMO, ELLE EST
COMME CA : SOUDEE. ON SAIT QUE QuOol QU'IL ARRIVE
QUELQU'UN VEILLERA TOUJOURS SUR LES 126 ET CE SERA TOI.

ON ESPERE QUE LA oU TU ES AUJOURD'HUI TU PENSES
TOUJOURS A NOUS ET QUE TU GARDES EN MEMOIRE CES
SOUVENIRS HEUREUX QU'ON A PARTAGE TOUS ENSEMBLE.
N'OUBLIE PAS DE NOUS CHANTER TA CHANSON, QU'ON A DEJA
TOUS REPRIS EN CHCEUR, QUAND ON SE REVERRA.

MERCI LOUIS, ON T'AIME !
LA PROMO 126
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